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Onsdag d. 11. november kl. 19:30 

 

Lotte Juul Lauesen 
 

Fra selverkendelse til livskunst og social kunst 
Menneske, erkend dig selv. Sådan var ordene angiveligt på frisen over Apollon-

templet i det gamle Grækenland. Hartmuth Rosa taler om resonans, som noget, der 

kunne være beslægtet med livskunst. Rudolf Steiner omtaler den sociale kunst som 

den højeste kunst. 

Men hvad vil det sige at erkende sig selv? Og 

hvordan hænger selverkendelse sammen med 

livskunst? Kan man forestille sig at bruge sig 

selv som et instrument, der kan klinge – og i 

resonans og samklang med andre kan løfte sig 

og blive til social kunst, som Bernard Lieve-

goed taler om? Og hvordan gør man det i 

praksis? 

I foredraget foldes disse spørgsmål ud og for-

søges besvaret ud fra antroposofien, ud fra 

socialøkologien og ud fra forfatterens bog 

’Kompas til indre og ydre lederskab’. 

Tilmelding: Ingen. 

Tidspunkt: kl. 19:30. 

Pris: Ikke medlemmer 80 kr. 

        Medlemmer 60 kr. 

Arr. Nr. 2026-615 

Lotte Juul Lauesen. Eurytmist, socialøkologisk konsulent, forfatter og underviser 

på ’Indre lederskab’. 


