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Velkommen til en ny seeson i Vendepunkt!

Klimakrisen er kommet i fokus med omraderne landbrug, skovbrug og frugtavl, samt opvarmning og
medicinfremstilling. Der er fokus pa holdbare lgsninger, bade hvad angar mennesket og naturen.

Pa det kulturelle omréade er der imidlertid ogsa brug for nye retninger. Et stort emne i efterarssason er
de store fortzllinger som afset for en fornyet spiritualitet, foruden musikken som gudernes gave til
menneskeheden.

Vi har méttet sige farvel til Knud Thorbjgrn, og siger tak til Knud for hele genopbygningen af det
digitale system med hjemmeside etc.

Vi forsgger nu at dele arbejdsopgaverne ud pa flere, da det har vist sig, at vi har haft et sterkt faldende
deltagerantal med et heraf fglgende gkonomisk dyk. Vi ser frem til at fortseatte et arbejde, som vi
braender for, og oplever mere og mere ngdvendigt i tiden: Den spirituelle impuls i antroposofisk ands-
videnskab.

Med venlig hilsen fra bestyrelsen i Vendepunkt.

Forsidebillede: Kontaktperson:

Gro K. Erbsmehl Elisabeth Mgller-Hansen
TIf. 4031 1706
Teksredigering:

Kaja Christensen Sted: Alle arrangementer (hvis ikke andet anfart)
foregar i Antroposofisk Kulturhus,

Layout: Hgjbjerg Torv, Rosenvangs Allé 251 A,

Kai Frostholm 8270 Hgjbjerg.

Aktivitetsadresse: Bus nr. 100 Hornslet-Odder

Antroposofisk Kulturhus Bus nr. 18 Moesgaard Museum

Hgjbjerg Torv Begge linjer stopper ved Hgjbjerg Torv

Rosenvangs Allé 251 A

8270 Hajbjerg Tid: Alle onsdagsforedrag begynder kl. 19:30

hvis ikke andet er anfart.
DOF Vendepunkts bestyrelse

Elisabeth Mgller-Hansen Entré: 100 kr. for ikke medlemmer, 80 kr. for

Ida Margrethe Nielsen medlemmer. Billetter ved indgangen.

Emilie Nordgreen Vi modtager MobilePay: 78 71 31

Leander Esben Vinmans

Pia Linde Mikkelsen Info: Kursustilmelding pa
info@vendepunkt.com og betaling til

Administrationsadresse: Merkur-bank 8401-0001002759 eller

DOF Vendepunkt MobilePay 78 71 31.

c/o Foreningen Aftenskolen Vendepunkt Mark betaling med fuldt CPR-nr., telefon nr.

P.S. Krayers Vej 6 0g mail adresse.

8270 Hajbjerg Alle kurser afvikles i.h.t. folkeoplysningsloven.

Hold gje med vores facebook-side www.facebook.com/vendepunkt (og del gerne det, du synes om),
www.vendepunkt.com samt www.antroposofisk -kalender.dk.

DOF Vendepunkt er organiseret som en forening. Som deltager i VVendepnkts arrangementer har du
mulighed for at stille op eller foresla nogen, som kandidat til Vendepunkts bestyrelse. Det kraver blot,
at du tilkendegiver gnsket om det overfor foreningen.

Du kan ogsd blive medlem af foreningen Vendepunkt. Kontingentet er 100 kr. om (kalender)aret.
Bank: 8401-0001002759, MobilePay 78 71 31. Mrk. Indbetaling kontingent 2023 og navn
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Kristusimpulsen set i lyset af apostelbrevene

Kursus i Sofia-sang

@ Onsdag 6.9. kl. 19:30

O Peter Brincker

Mandage kl. 15:30-17:30
Start 11.9.
Nadja Obermoller

Forstaelse af det guddommelige univers ud fra
apostlenes breve i det nye testamente.

Tilmelding: Ingen

Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.

Arr. Nr. 2023-518

Peter Brincker.
*1947. Bjenlaege,

tidl. overleege i Flyve-
vabnet, foredragsholder

om antroposofiske emner.

Herefter: 18.9. / 25.9. / 2.10. / 9.10. / 23.10.
/ 30.10./ 6.11./ 13.11./ 20.11./ 27.11./ 4.12.

Der vil blive undervist i sangteknik — i stemmens
udtryk, og i fortolkning af bade spirituelle og ars-
tidssange. Samtidigt vil vi gve os i flerstemmig-
hedens kunst. Mennesket i sin helhed, med krop
sjel og and, er sit eget instrument; Eller er det
maske klangen, som Kklinger skabende gennem
0s? Sammen vil vi ga pa opdagelse i, hvordan det
helbredende i at synge i fallesskab kan styrke
den enkeltes proces.

Gennem bevidstheden kan vi arbejde med hjerte-
centrering, balancering og cirkulation. Vi kan op-
leve, erkende og leere nyt om at klinge i os selv,
igennem os selv, og sanse, hvordan vi igennem
vores empatiske jeg kan vere lyttende og klin-
gende pa samme tid. Der arbejdes ud fra en hjer-
te-centreret tilgang til at synge Sofia-Sang sam-
men.

Alle kan vaere med!

Kom frisk og sangglad.

Tilmelding: Senest d. 28. 8. 2023

til: info@vendepunkt.com

Min. deltagerantal: 12

Pris: 895 kr. Deaekker korprgver og afslutning.
Arr. Nr. 2023-703

Nadja Obermoller.
Sangstudier i New York
og Tyskland,
Masterclasses i Assisi,
Basel og Rom samt
uddannet Rudolf Steiner
Paedagog. Kursus i
klangmassage. Uddannet
Kirkesanger og Korleder
fra Vestervig Kirkemusik-
skole Klrkesanger i Fredenskirken, Aarhus.
Underviser i Sofia-Sang i aftenskolen
Vendepunkt. Har arbejdet med Hjerte-Klang-
Centrering siden 2013



Debatforum

Antroposofisk homgopatisk medicin — hvad
er dynamikken i det, og hvordan virker det
i naturen og mennesket?

@ Onsdag 13.9. kl. 19:30

O Elisabeth Mgller-Hansen

Homgopatisk medicin er uden belastning for na-
turen og for mennesket. Uden CO2 belastning og
uden forurening i produktionen eller i nedbryd-
ningen. Det er en malrettet og effektiv behand-
ling.

Der gennemgas nogle plantegrupper: Natskygge-
familien, der jo alle er giftplanter, som bittersgd
natskygge, tobaksplanten og tomaten.

Hvad er det, der gor en plante til en legeplante?

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-805

Elisabeth Maller-
Hansen *1944.

Laege og formand for
DASAM (Dansk Selskab
for Antroposofisk
Medicin), underviser og
foredragsholder (bl.a.
efteruddannelse af leeger
og paedagoger i Danmark,
Sverige, Island og USA)

Den irsk keltiske kristendom og Pelagius

@ Onsdag 20.9. kl. 19:30

O Jorgen Braren Lauritzen

Den kristendom, der fagrst kom til Danmark, var
den irsk keltiske. Farst senere kom den romersk
katolske. Druiderne var kelternes &ndelige ledere,
og gamle beretninger forteller, at irske druider
klarsynet skuede Kristi lidelse, dgd og genopstan-
delse i Palastina. De vidste da, at Gud havde for-
bundet sig med jorden og menneskene.

Druiderne dyrkede Kristus som deres andelige
sol, og det nye var, at Kristus var blevet menne-
ske. Den irsk keltiske kristendom havde fokus pa
Kristus som sejrherren over dgden — den Kristus,
vi kender fra Jellingestenen. Her er mennesket
ikke en fortabt synder, men kan via samvittighe-
den, Kristus og den hgjere bevidsthed med tiden
blive herre over det onde, ja kan lare at transfor-
mere ondskaben. Her er der fokus pd menneskets
hgjere potentialer, vores guddommeliggarelse.

Den starste repraesentant for den irsk keltiske
kristendom er Pelagius. | foredraget vil der, for-
uden en beskrivelse af den keltiske kristendom,
ogsa blive beskrevet Pelagius’ teologi og mede
med Augustin, samt vaere en skildring af den ka-
tolske kristendom. Endelig perspektiveres der til
nutidens spiritualitet samt den graesk ortodokse
og romersk katolske kristendom.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.

Arr. Nr. 2023-519

Jargen Braren
Lauritzen. Magister,
forfatter og psykospirituel
terapeut.



Dyderne i arslgbet

(©) onsdag 27.9. k1. 19:30

O Ida Nielsen

Folgende begreber vil blive belyst som lede-
seetninger for, hvorledes man gennem alle arets
12 maneder kan arbejde med dyderne:

Forlgserkraft, Meditationskraft, Kerlighed, Of-
ferkraft, Fremskridt, Trofasthed, Katarsis, Frihed,
Hjertetakt, Sindsro, Indsigt og Sandhedsfornem-
melse.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-520

Ida Nielsen. Leege. Uddannet i 2020
fra Syddansk Universitet.
Har tidligere gaet 12 ar pa Rudolf Steiner skole.

Myter og de store forteellinger i moderne
kontekst |

(© onsdag 4.10. k1. 19:30

O Elsa Wohlwend

Det valdige finske epos ’Kalevala’ er ét af man-
ge store og vigtige dokumenter over menneskehe-
dens lange historie pa jorden. De overleverer for-
tidens visdom og videnskab fra alle verdensdele,
kulturer og tidsaldre.

Som for artusinder siden star menneskeheden og
vores planet igen overfor voldsomme udfordrin-
ger. De hanger blandt andet sammen med de
store kosmiske cyklusser.

For at finde ’holdbare’ lesninger pd vores meget
alvorlige problemer — ogsa som enkeltmennesker
— er det pakraevet, at vi forstar billedsproget, som
ogsé de gamle overleveringer (myter, sagn, even-
tyr og eposser) benytter sig af.

Rudolf Steiner opfordrer det moderne menneske
til at udvikle imagination, inspiration og intuition
som evner, der kan formidle den &gte og absolut
livsngdvendige indsigt og viden, i modsatning
til, hvad vi kan ’se og here’ pa vores mest avan-
cerede ’billedskeerme’ af forskellig art.

P& begge foredragsaftener (se ogsa under den 11.10.)
vises der blandt andet 9 billeder af "Kalevala’ af
Sibylla Hofstatter.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-521

Elsa Wohlwend

*1938 i Schweiz.
Uddannet leerer i 1964.
Leerer pa Steinerskolen

i Aarhus og Odense.
Socialpaedagog

pa Marjatta og Elmehgjen
pa Fyn. Har arbejdet 15 &r
i Grekenland.




Myter og de store fortallinger i moderne
kontekst 11

@ Onsdag 11.10. kl. 19:30

O Elsa Wohlwend

Aftenens foredrag udger anden del af to sammen-
haengende foredrag, hvoraf ferste del finder sted
d. 4.10.

Se for nermere beskrivelse under denne dato.

Ogsé ved denne aftens foredrag viser der blandt
andet 9 billeder af ’Kalevala’ af Sibylla Hof-
statter.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-522

Elsa Wohlwend

*1938 i Schweiz.
Uddannet lerer i 1964.
Leerer pa Steinerskolen

i Aarhus og Odense.
Socialpadagog

p& Marjatta og EImehgjen
pa Fyn. Har arbejdet 15 ar
i Grekenland.

Debatforum

Fremtidens landbrug
Fornyelse af landbruget — biodynamisk,
regenerativt, holistisk?

@ Onsdag 25.10. kI. 19:30

O Oliver Schouw

Med det sidste &rhundredes udvikling i samfun-
det, pa godt og ondt, er landbrugets vilkar andret
markant. Konsekvensen for naturen omkring os
og de globale vejrprocesser er under pavirkning.
Rudolf Steiner har givet os en flig af lgsningen,
som der kan arbejdes med og videreudvikles, og
nogle har taget det til sig. Andre steder ses de
destruktive virkninger af den menneskelige pé-
virkning af naturen med katastrofale konsekven-
ser, sa andre har méttet finde nye veje.

Derudaf er opstaet nye tilgange til fornyelse af
landbruget, regenerativt landbrug som forvaltes
holistisk. | aftenens debatforum vil jeg gerne give
et indblik i mit syn pa vores nuveerende verdens-
situation som introduktion til en videre debat om
emnet.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-806

Oliver Schouw.

Ejer og driver Hvidmose-
gard sammen med sin
kone pa Tiufkeer Mark.
Har siden 2014 veeret
beskaftiget i biodynamisk
landbrug, Har ogsa
studeret mange andre
forvaltningsmetoder som
Holistisk Management og
Regenerativt Landbrug.




Foredrag med efterfalgende samtale

Fremtiden i den antroposofiske bevagelse
— kan vi fa gje pa den?

@ Onsdag 1.11. kI. 19:30

O Niels Henrik Nielsen

Hvor stér den antroposofiske bevaegelse i dag?

For omkring hundrede ar siden var den en ny og
levende spirituel impuls i en verden i opbrud.
Verden er stadig i opbrud — men er antroposofien
stadig ny og levende? Vi lever hovedsageligt i
frugterne af hundrede ars antroposofisk arbejde.

Kan vi fa gje pa de nye frg og kim, det, som skal
beere ind i fremtiden?

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-523

[ WL
P -

Niels Henrik Nielsen.
Formand for Antroposo-
fisk Selskab Danmark,
steinerskolelarer,
seminarielerer og
konservatorieuddannet
cellist.

Debatforum

Er braende godt til opvarmning?
Hvordan pavirker det biodiversiteten?

@ Onsdag 8.11. kl. 19:30

O Leif Hermansen

De sider af braendefyringen, der normalt ikke om-
tales dybere i de korte radioaviser, vil blive for-
sggt belyst ved aftenens foredrag. Vi skal om-
kring partikeludledning og CO: neutralitet i
braendefyringen. Hvordan ser det ud med biodi-
versiteten? Hvordan bruger vi bedst treeet, s&
skovarealet ikke formindskes.

Hvordan sikrer vi en fossilfri, vedvarende og for-
syningssikker energi.

Ilden har spillet en stor rolle i vores kultur. Vi vil
finde sma glimt, hvor det skinner igennem, at
ilden vil forteelle os noget.

Forhabentlig kommer vi i en livlig debat, hvor vi
helst skal n hele vejen rundt om tree og braende.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.

Arr. Nr. 2023-807

Leif Hermansen *1949.
Uddannet murer og arbej-
dede i en arraeekke med al-
mindeligt parcelbyggeri,
siden med Steinerskolen i
Vejle.

Har siden 1996 haft eget
byggefirma med veegt pa
beaeredygtigt og menne-
skevenligt byggeri. Tidligere medlem af L@Bs
bestyrelse. Arbejder nu udelukkende som ovn-
seetter (masseovne).



Antroposofisk meditation

(© onsdag 20.11. k1. 19:30

O Ida Nielsen

Foredraget vil omhandle, hvorledes man kan fa
en intuitiv jeg-fornemmelse af meditationsspargs-
mal ved at arbejde med veesensleddene ud fra
imagination og inspiration.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-524

Ida Nielsen. Leege. Uddannet i 2020
fra Syddansk Universitet. Har tidligere gaet 12 ar
péa Rudolf Steiner skole.

Effektivitet og godhed

@ Onsdag 6.12. kl. 19:30

O Verner Andersen

Kan man forene det effektive med det gode?

Kan spgrgsmalet fares helt tilbage til Kain-Abel
strukturen?

Effektivitet medfarer ofte, at man synker dybere
ned i det materielle. Ifglge Rudolf Steiner er
modsvaret, at man ma sgge mere intenst mod det
andelige.

Ved aftenens foredrag gares der et forsgg pé at
karakterisere begrebet effektivitet, og der vil bli-
ve bragt eksempler fra biodynamikernes verden.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-525

Verner Andersen.
*1950. Uddannet
landmand, land-
brugstekniker og agro-
nom. Har blandt andet ar-
bejdet for Indo-Danish
Project i Indien, veeret
landbrugsleerer og under-
vist pé Skillebyholm i

e Jarna/Sverige. Siden 1990
arbejdet pa eget biodynamisk jordbrug med
hovedvagt pa frugtavl.



Vi synger julen ind

Englehierarkierne

(©) onsdag 13.12. k1. 19:30

O Nadja Obermoller

(©) onsdag 20.12. k1. 19:30

O Jorgen Braren Lauritzen

Sammen vil vi synge, og dbne vores hjerter for
julens sange.

Sofia-Sangerne vil fremfgre de sange, vi har for-
dybet os i, og der vil blive inviteret til at synge
julesange i feellesskab.

Efter sangen vil der blive serveret lidt sgdt og
julegodter.

Kom frisk og sangglad!

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.

Arr. Nr. 2023-526

Nadja Oberméller
Sangstudier i New York
og Tyskland, Master-
classes i Assisi, Basel

og Rom samt uddannet
Rudolf Steiner paedagog.
Kursus i klangmassage.
Uddannet kirkesanger
og korleder fra Vestervig
Kirkemusikskole. Kirke-
sanger i Fredenskirken, Aarhus. Underviser i
Sofia-Sang i aftenskolen Vendepunkt. Har arbej-
det med Hjerte-Klang-Centrering siden 2013

Ved juletid er der et seerligt fokus pa englene. Vi
vil bevidstgare englene og deres relation til men-
neskene og Guddommen. Seerligt fokus bliver sat
pa vores skytsengel (genius) og @rkeenglen Mi-
chael, der siden 1879 har veret verdens levende
tidsand.

Hvorledes kan vi arbejde pa at komme i kontakt
med vores skytsengel, ja med vores andelige vej-
ledere som sadan. Hvordan kan vi erfare, at vi
aldrig er alene?

“Englene sang den
farst for markens hyrder;
skant fra sjel til sjeel det lgd:
Fred over jorden!
Menneske, fryd dig,
0s er en evig frelser fodt”.
B.S. Ingemann.

Tilmelding: Ingen
Pris: Ikke medlemmer 100 kr. Medlemmer 80 kr.
Arr. Nr. 2023-527

Jgrgen Braren
Lauritzen Magister,
forfatter og psykospirituel
terapeut.



‘ apotek ‘

@ Auning Apotek

v/ Ulrik Hjelme

Alt i homgopatisk og antroposofisk medicin mm.
Lave priser, sender fragtfrit og leverer hurtigt

Fagleert radgivning v/ Bodil, Aase eller Betina

Kontakt os pa 8648 8011 eller e-mail: auning@apoteket.dk
Auning Apotek — Centervej 4 — 8963 Auning — www.auning-apotek.dk




I
ANTROPOSOFISK
KULTURHUS:

HELHED & HELBRED
VED SOPHIE BEUCHERT

Holistisk behandling og vejledning

Gerne en besked eller send en SMS
eller pr. mail til: bowtech@sophiebeuchert.dk
sd svarer jeg hurtigst muligt.

www.sophiebeuchert.dk
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