
Eurytmi er en 
bevægelseskunst, 
som udtrykker de 
kræfter, som 
mennesket og 
naturen er skabt af.  
Bag enhver form 
ligger en bevægelse 
til grund og i 
bevægelsen lever 
tidens strøm i 
elementer som 
opståen og forgåen, 
fortid og fremtid, 
livs- og 
dødsprocesser, gemt 
i en tilsynekomst i 
konstant 
forvandling. 
Eurytmien tager sit 
udgangspunkt i 
sprogets og 
musikkens indre 
bevægelse og opøver 
den indre 
bevægelighed i 
mennesket. Kroppen 
gøres til instrument 
for et talende og 
syngende udtryk...  

        

              Eurytmi 
                 

  Introduktionsdag 
	Du får her muligheden for at prøve 
Eurytmien af på egen krop - 
kende lidt til dens historie . Hvor 
og hvordan den bruges. - du vil 
lære sproget at kende gennem 
bevægelse - ligeledes musikken , 
dens grundelementer, at kende 
gennem bevægelse .    

   Lørdag d. 2. Marts´24  
  Kl .10 -15                  Pris: 250 kr 
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